LOCATIE OECUMENISCHE VESPERDIENSTEN:
‘De Hoeksteen’ Klaartje Donzepad 59 4807898

OECUMENISCHE VESPERDIENSTEN

CONTACTPERSONEN WERKGROEP VESPERDIENSTEN

Job van den Berg jobvandenberg@planet.nl 0654245026 " "
Hilly Bijma hillybijma@hotmail.com 4728343 IN 'DE HOEKSTEEN
Mieke Boonstra mieke.boonstra@online.nl 4701782
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CONTACTPERSOON CANTORIJ:
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CONTACTPERSONEN VERBEELDINGEN: ]

Ineke Hogeboom ihogeboom@hotmail.com o : ”‘
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VOORGANGERS:

Ds. Lydia Kansen-Brasz lydiakansen@hoeksteenamersfoort.nl

Ds. Rita Buijs-Ballast rita.buijs@hetnet.nl

Ds. Titus Woltinge tituswoltinge@kpnmail.nl

Ds. Jan Wolswinkel wolswink@xs4all.nl

Ds. Rein van der Zwan reinvanderzwan@debronamersfoort.nl

Ds. Nel Walet nel.walet@kpnmail.nl

Joanne Fokkema jafokkema@hotmail.com
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GGEESTKRACHT
VOOR DURF EN WEERBAARHEID

Hoe vind ik mijn plek in het grote geheel? Wat is mijn betekenis? Hoe
blijf ik overeind in deze veeleisende wereld.

Levensvragen die wij ons allemaal wel eens stellen. Gevoelens van
onzekerheid, onveiligheid, machteloosheid, want de wereld om ons
heen is onrustig en verandert snel. De leugen regeert, het recht van de
sterkste overheerst. Hoe ga je hiermee om? Hoe blijven we weerbaar?
Hoe putten we moed uit ons geloof?

Recent verschenen er meerdere inspirerende boeken die hieraan
aandacht besteden met veelzeggende titels: Durf moedig te zijn; Buig
niet; Stevig staan in een kwetsbare wereld; Wachten, een
levenshouding. Als moderne profeten stellen de schrijvers aan de orde
waarop het aankomt en waaraan wij geestkracht kunnen ontlenen. Ze
zetten hernieuwd licht op kernwoorden en verhalen uit de Bijbel. Aan
de hand hiervan is deze nieuwe serie oecumenische vesperdiensten tot
stand gekomen.

Weerbaar blijven, moed verzamelen doe je niet alleen, maar samen
met anderen, met inspiratie en vertrouwen op de nabijheid van de Ene.
Dat deze vespervieringen daaraan een bijdrage mogen zijn.

Wij nodigen u van harte uit om die mee te vieren.

De werkgroep oecumenische vesperdiensten

CANTORIJ EN MUZIEK

De cantorij is al 37 jaar nauw verbonden met de oecumenische vespervieringen. De
cantorij oefent op de twee woensdagavonden voorafgaand aan elke vesperdienst de
liederen voor die viering. Ook wordt een half uur voor het begin van elke viering
geoefend. Cantorij en vespervieringen worden instrumentaal begeleid door piano, viool,
dwarsfluit en gitaar. Dit seizoen zal de cantorij ook weer aan een aantal morgendiensten
in de wijkkerken meewerken.

De cantorij oefent extra voor medewerking aan morgendiensten, voor Christmas Carols
met kerst, voor de Paasnacht in de Stille Week of zingen in Koperhorst en Lichtenberg.
U bent ook van harte welkom om speciaal voor deze gelegenheden mee te komen zingen.

Voor informatie over meedoen met de cantorij kunt u contact opnemen met de dirigent,
Ingrid Petten.

REPETITIEDATA CANTORU Datum vesperviering op
(woensdagavond 19:30-21:30 uur in De Hoeksteen) zondagmiddag,17:00 uur
September 2026 30 (startavond)

Oktober 2026 30,7, 21, 28, 11 oktober 2026
November 2026 4, 11, 18 25 8 november
December 2026 2,9, 16, 23 13 december

Januari 2027 6,20 27 10 januari 2027
Februari 2027 3,10, 24 14 februari

Maart 2027 3,10, 17, 24 31 14 maart

April 2027 7,28 11 april

Mei 2027 5 12 19 9 mei

Data cursief zjjn repetitiedata voor overige activiteiten van de cantorij: Kerstnacht,
Taizédienst, Paaswake in de stille week en morgendiensten in één van de wijkkerken




EEN VESPER IS EEN AVONDGEBED

Op vaste tijden wordt er gebeden en gezongen, dag in dag uit. Deze korte vieringen
vormen ankers in de tijd. De vesper is één van de getijden uit de dagelijkse cyclus in veel
kloosters. De dichter Jan Wit verwoordde het belang daarvan ooit als volgt: ‘Wie zijn
Getijden niet houdt, wordt door de tijd overspoeld.” De vesper wordt gevierd bij het vallen
van de avond. De duisternis werpt ons terug op onszelf en kan bedreigend zijn. We
zoeken dan naar houvast op onze weg door de nacht. Door het donker heen mogen we
uitkijken naar de nieuwe morgen.

De vesper is ontstaan uit de joodse eredienst, waarin het morgen- en avondgebed de
voornaamste gebedsmomenten vormen.

De oorsprong hiervan lag in de eredienst in de tempel, met haar morgen- en avondoffer.
De synagoge sloot zich hierbij aan door op dezelfde tijden samenkomsten te houden voor
het lezen uit de Thora en voor het gebed.

De oecumenische vesperdiensten putten uit verschillende kerkelijke tradities die hieruit
voort zijn gekomen. De vieringen zijn meditatief: er is ruimte voor stilte, lezen uit de
bijbel, gebeden, een kaarsje
branden, verbeelding, zingen en
muziek. Zo kan het vieren van
een vesper ruimte bieden aan
geloof en twijfel, vreugde en
verdriet, hoop en wanhoop van
mensen.

VERBEELDINGEN TER
INSPIRATIE

Bij de vesperdiensten zullen ook
dit seizoen weer verbeeldingen te
zien zijn, onder meer van Ineke
Hogeboom en Riemer Baumfalk.
Zij laten zich daarbij inspireren
door het thema van de
vesperdienst.

‘DE AMANDELBOOM' - © Ineke Hogeboom & Riemer Baumfalk

MEEDOEN MET VOORBEREIDEN

Alle vespervieringen beginnen op 2¢ zondagmiddag van de maand om 17:00 uur in ‘De
Hoeksteen’. Als u een keer met ons een viering wilt voorbereiden, dan kunt u zich bij een
van de leden van de werkgroep vesperdiensten daarvoor aanmelden. De voorbereidingen
vinden in principe plaats op de in het rooster op bladzijde 3 aangegeven avond van 20:00
tot 21:30. Van harte uitgenodigd om daar een keer aan mee te doen!

GEESTKRACHT

VOOR DURF EN WEERBAARHEID

OECUMENISCHE VESPERDIENSTEN IN ‘DE HOEKSTEEN’
SEIZOEN 2026-2027

Datum Thema Voorganger Voorbereiding
Vesper Codrdinator
11 oktober Besluiten Ds. Rein van der Zwan | 22 september
2026 om te gaan Minke Bruning
Kwetsbaar
8 november dW g Joanne Fokkema 13 oktober
CiE Job van den Berg
Waak. , .
13 december aa 2007’7 Ds. Jan Wolswinkel 10 november
wakker zijn Rita Heinen
i i Weerb ji . .
10 januari eerbaar zijn Ds. Titus Woltinge 15 december
2027 Hilly Bijma
i Vi . 18 januari 2027
14 februari ergeven Ds. Nel Walet-Kooij Januar
(worden) Rita Heinen
Wacht . " i
14 maart acnten Ds. Rita Buijs-Ballast 16 februari
Minke Bruning
i Volhardend .
11 apri omar en Ds. Lydia Kansen-Brasz 16 maart
trouw zijn Job van den Berg
9 mei Van ons delen | Job van den Berg 13 april

Hilly Bijma




Thema

Toelichting en kernwoorden

Bijbel suggesties

BESLUITEN Als we moedig kiezen om te gaan, geeft dat ons | Genesis 12:1-4

TE GAAN het gevoel alsof ons leven ertoe doet. Gaan we o De HEER zei tegen Abram:
met onzekerheid, dan krijgen we onderweg de ‘Trek weg uit je land,

11 oktober moed om te doen wat we denken niet te verlaat je familie, verlaat
kunnen. Gaan we opgetogen, dan voelt het 00k je naaste verwanten,
alsof we ons leven op dit moment hebben en ga naar het land dat ik
voorbereid. Dat het ons veel kan kosten, je zal wijzen.”
bevestigt slechts het belang van de roep. e Exodus, uittocht uit Egypte
Bij aankomst voelen we ons een ander mens. e De discipelen bij hun
(Mariann Budde, Durf moedig te zijn) roeping,

KWETSBAAR Kwetsbaarheid is een gegeven. Het is ons Marcus 1, 12; Matteiis 4, 1-

DURVEN ZUN gegeven. Als je denkt: nu kan ik het allemaal 11

8 november

zelf, ga je weer onderuit. In de Benedictijnse
kloosterregel uit de 6 eeuw staat het al: we zijn
levenslang beginners. Kwetsbaar zijn is durven
leven vanuit onze wederzijdse afhankelijkheid.
Onze daadwerkelijke kracht is namelijk dat wat
we elkaar te geven hebben: wie we zijn, onze
kwetsbaarheid en geloofwaardigheid.
Kwetsbaar zijn maakt ons ongemakkelijk: om te
beseffen dat we anderen nodig hebben.
(Claartje Kruijff, Stevig staan in een kwetsbare
wereld)

Jezus in de woestijn

Lucas 8, 16-18 Wie een lamp
aansteekt zet hem niet onder
een vat of onder een bed,
maar plaatst hem op een
standaard, zodat iedereen
die binnenkomt het licht ziet.

WAAKZAAM,
WAKKER ZIJN

13 december

Waakzaamheid is een poging om in de
waarheid te leven. Dat is een manier om in een
tijd waarin de leugen regeert je eigenwaarde en
integriteit te behouden

leder van ons — hoe onbekend en machteloos
ook — kan de wereld (helpen) veranderen. Want
—en dat is zo mysterieus - als ik niet, jij niet, hij
niet besluit, als wij niet allen besluiten tot deze
weg, zal er niets veranderen in de wereld
waarin wij leven, die wij mede vormen en
waarvoor wij verantwoordelijkheid dragen.
(Vdclav Havel, schrijver, dissident en de latere
president van Tsjechié; geciteerd in ‘Buig niet’
door ds. Ad van Nieuwpoort).

Daniél 1 - Als er iemand in de
Bijbel waakzaam is, dan
Daniél wel. In dit verhaal,
gaat het over de koning van
Babel die Jeruzalem heeft
leeggeroofd. Van de stad
Jeruzalem bleef niets over,
en alles wat herinnerde aan
de aloude bevrijdingstraditie
van Mozes en de profeten
werd geplunderd, zoals de
boeken waarin het gaat over
bevrijding van tirannie en
menselijke waarden.

VERGEVEN Van harde oordelen, naar zachte ogen en een Matteds 6, 12;

(WORDEN) mild hart. Matteiis 18, 21-22
We oordelen wat af en worden beoordeeld en
veroordeeld. Het rechtvaardige debat is ver te Leviticus 19:17,18
zoeken. We zien de splinter in de ogen van de Wees niet haatdragend. Als
ander graag en vergeten de balk in onze eigen je iemand iets te verwijten
ogen. We zijn verleerd om te luisteren naar wat | hebt, roep hem dan ter
een ander beweegt, beangstigt of boos maakt. verantwoording en laad niet
Door beter te luisteren naar een ander, kunnen omwille van een ander
we onze eigen beweegredenen beter leren schuld op je. Blijf geen
plaatsen. Sta steviger door de tekortkomingen wraakzucht of wrok
van jezelf én die van een ander te aanvaarden, koesteren, maar heb je
en durf juist in die onmacht nieuwe vrijheid te naaste lief als jezelf. Ik ben
zoeken. (Claartje Kruijff, Stevig staan in een de HEER.
kwetsbare wereld) Psalm 86, 5

WACHTEN Het Franse woord voor aandacht is ‘attention’, Jesaja 30:18: "En toch wacht
dat ook opmerkzaamheid en waakzaamheid de heer op het ogenblik dat
betekent, afgeleid van ‘attendre’: wachten. In Hij jullie genadig kan zijn;
feite is ‘wachten’ het noodzakelijke voorportaal | toch zal Hij zich oprichten om
van aandacht. Wachten is stoppen, stilstaan, zich over jullie te ontfermen.
een stap terug doen. Afstand nemen in tijd en Want de heer is een God van
ruimte. Even je ‘hernemen’ voor je weer recht. Gelukkig de mens die
verder- en vooruitgaat. Hiervoor is oefening en op Hem wacht."
beheersing nodig (vrij naar Simone Weil)

VOLHARDEND We kunnen de waarheid herkennen als wij die Johannes 8, 30-32 “Toen

TROUW ZUN zien, alleen niet meteen, en niet zonder stug te Jezus deze dingen zei,

blijven proberen meer te weten te komen. Het
goede waarop wij hopen staat niet aan het eind
van onze zoektocht, maar is tijdens het zoeken
al aanwezig, ook al is het nog verborgen. Niet
wat ontdekken, maar de reden waarom we
moeten doorgaan met zoeken en streven
vertelt ons waarom we op aarde zijn.
(Madeleine Albright )

kwamen velen tot geloof in
Hem. En tegen de Joden die
in Hem geloofden zei Hij:
‘wanneer u blijft vasthouden
aan wat ik zeg, bent u
werkelijk mijn leerlingen. U
zult de waarheid kennen en
de waarheid zal u
bevrijden.””

WEERBAAR
ZIIN

10 januari

Mentale weerbaarheid begint door jezelf
vragen te stellen (ds. Ad van Nieuwpoort)

Je bent zelf de baas over je innerlijke leven:
niemand kan controleren wat ik denk. Ook al is
er oorlog, ik kan zelf bepalen wat ik doe en laat.
(vrij naar Etty Hillesum)

2 Korintiérs 4, 7

Paulus wil zich niet richten op
zijn eigen breekbare leven,
maar op de kracht van God
die in ons woont. Dit
beseffen maakt ons
bescheiden, maar is ook
bemoedigend.

VAN ONSZELF
DELEN

Tot betekenis worden geroepen door de ander.
Van betekenis zijn door van onszelf te delen
vergroot ons geluksgevoel, en dat is niet voor
niets: het brengt ons dichter bij wie we willen
zijn en bij onze bedoeling. De Duitse theologe
Dorothee Solle schreef: ‘God heeft geen andere
handen dan de onze.” We kunnen zelf de
handen zijn die mogelijk maken wat we
onderling missen. Zo ontstaat een groter en
dieper verbond van liefde en
medemenselijkheid waaraan we ons kunnen
overgeven. (Claartje Kruijff, Stevig staan in een
kwetsbare wereld)

Handelingen 2: 43-47

Het leven van de eerste
gemeente: “Allen die tot
geloof gekomen waren
bleven bijeen en hadden
alles gemeenschappelijk. Ze
verkochten hun
eigendommen en bezittingen
en verdeelden de opbrengst
onder degenen die iets nodig
hadden”

Matteiis 14, 13-21

De spijziging van de 5000




